TSK Egitim Vakfi Yurtlari iktisadi Isletmesi Maslak Subesinin 23 KASIM 2025 Giin ve IKT.ISL.:9112-8-25/isl.lage ve Miz.Sor. (678) sayili yazisina EK-A

TSK EGITIM VAKFI 100.YIL CUMHURIYET OGRENCi YURDU ARALIK 2025 AYl SABAH KAHVALTI LISTESI

SABAH KAHVALTISI

TARIH GUNLER 1, 2. 3. 4. 5. 6. 7.
1.12.2025 |PAZARTESI CAY +SUT BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA SIMIT - ACMA
2122025 |sALI CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK HASLANMIS YUMURTA
312.2025 |GARSAMBA CAY + MERCIMEK GORBA|  BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL HASLANMIS YUMURTA DOMATES + SALATALIK
4122025 |PERSEMBE GAY + MEYVE SUYU BEYAZ PEY. LABNE ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL DOMATES + SALATALIK SIMIT- POGAGCA
5.12.2025 |CUMA CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI EZOGELIN GORBA HASLANMIS YUMURTA
6.12.2025 |CUMARTESI CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ HASLANMIS YUMURTA PATATESLI KOL BOREGI
7122025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL DOMATES + SALATALIK PEYNIRLI OMLET
8.12.2025 |PAZARTESI CAY +SUT BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMES]I HASLANMIS YUMURTA SIMIT- POGAGA
9.12.2025  |SALI CAY BEYAZ PEY. GEGIL PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA SUCUK KIZARTMASI
10.12.2025 |GARSAMBA CAY BEYAZ PEY. LABNE ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI MERCIMEK CORBA HASLANMIS YUMURTA
11.12.2025 |PERSEMBE CAY + MEYVE SUYU BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK SIMIT - AGMA
12.12.2025 |CUMA CAY + EZOGELIN CORBA |  BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL HASLANMIS YUMURTA DOMATES + SALATALIK
13.12.2025 |CUMARTESI CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI HASLANMIS YUMURTA PEYNIRLI MUSKA BOREGI
14.12.2025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL DOMATES + SALATALIK BAHARATLI PATATES KIZARTMASI
15.12.2025 |PAZARTESI GAY +SUT BEYAZ PEY. UCGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES + SALATALIK SIMIT+ POGACA
16.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL HASLANMIS YUMURTA DOMATES + SALATALIK
17.12.2025 |GARSAMBA CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL MERCIMEK CORBA HASLANMIS YUMURTA
18.12.2025 |PERSEMBE CAY + MEYVE SUYU BEYAZ PEY. ERITME PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES + SALATALIK SIMIT + ACMA
19.12.2025 |CUMA CAY + EZOGELIN GORBA |  BEYAZ PEY. KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ HASLANMIS YUMURTA DOMATES + SALATALIK
20.12.2025 |CUMARTESI CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA SU BOREGI
21.12.2025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI  |DOMATES + SALATALIK PATATESLI OMLET
22.12.2025 |PAZARTESI CAY + SUT BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ ~ |HASLANMIS YUMURTA SIMIT+ POGAGA
23.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. GEGIL PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI  |HASLANMIS YUMURTA DOMATES + SALATALIK
24.12.2025 |CARSAMBA CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK RECEL  [MERCIMEK CORBA HASLANMIS YUMURTA
25.12.2025 |PERSEMBE CAY + MEYVE SUYU BEYAZ PEY. KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA SIMIT + AGMA
26.12.2025 |cuma CAY + EZOGELIN CORBA |  BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES + SALATALIK HASLANMIS YUMURTA
27.12.2025 |CUMARTESI CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) KARISIK REGEL MENEMEN BAHARATLI PATATES KIZARTMASI
28.12.2025 |PAZAR GAY BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ DOMATES + SALATALIK SUCUK KIZARTMASI
29.12.2025 |PAZARTESI CAY +SUT BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI  |DOMATES + SALATALIK SU BOREGI
30.12.2025 |SALI GAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTIN(SIYAH/YESIL) BAL HASLANMIS YUMURTA DOMATES + SALATALIK
31.12.2025 |GARSAMBA CAY + MEYVE SUYU BEYAZ PEY. KASAR PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ  |PATATESLI OMLET SOSIS SOTE
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